
Toute l’année

› �Si tu es attentif en classe, une grosse partie du travail est 
déjà faite !

› �N’hésite surtout pas à poser des questions à ton 
professeur.

› �Participe à l’oral dès que tu peux : être actif, c’est 
s’approprier les notions abordées !E
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› �Relis le cours de SVT le soir même : ton 
cerveau retiendra l’essentiel pendant la nuit ! 
Revois ensuite le cours dans la semaine ou au 
minimum la veille du cours suivant, tu seras 
prêt pour le cours à venir :)

› �Ne te couche pas trop tard, tu dois être en 
forme pour assimiler les notions abordées en 
classe.

› �Vérifie que tu sais reformuler avec tes propres 
mots le vocabulaire nouveau abordé en classe. 
Pour réviser, tu peux réciter tes leçons à tes 
parents, tes frères et soeurs ou tes amis !

P
o

ur r
é

v

i
s

e
r

› �N’oublie pas que tu as différents 
moyens de mémorisation : à l’écrit, à 
l’oral, en lisant. Trouve le ou les moyens 
qui te conviennent le plus !

› �Quel que soit le résultat d’une 
évaluation, reprends attentivement 
la correction pour comprendre tes 
erreurs.

› �Fais de courtes fiches de révision à la 
fin de chaque chapitre : elles t’aideront 
pour les devoirs, les brevets blancs et 
en fin d’année ! 



Comment bien se préparer pour l’épreuve du brevet

› �Prévois de revoir plusieurs fois le même chapitre. Fais un planning de révision 
pour bien répartir les chapitres à revoir. N’hésite pas à demander de l’aide à 
ton professeur, à tes parents ou à tes amis !

› �Un bon planning est un planning réaliste : c’est rassurant de le respecter ! 

› �Revois les pages “Bilan” de chaque chapitre vu dans l’année ou tes 
propres fiches de révision.

› �Sur chaque chapitre, fais de petits exercices d’application pour vérifier 
que tu as compris l’essentiel : QCM, phrases à trous, schémas à 
compléter... 

› �Refais les brevets blancs de l’année. Fais aussi des sujets de brevets 
blancs supplémentaires que tu trouveras sur le site Lelivrescolaire.fr !

La veille

› �Relis tes fiches de révisions une dernière fois. 
› �Prépare ton matériel (règle, stylos, gomme, crayons de couleurs taillés), 

carte d’identité, convocation.
› �Pense à prendre une montre : elle te permettra de gérer ton temps pendant 

l’épreuve. 
› �Prépare une petite bouteille d’eau et de quoi manger si tu as un petit creux !
› �Ne te couche pas tard, tu dois être en pleine forme pour réussir le jour J !

Le jour J

› �Lis attentivement le sujet en entier avant de te lancer dans la rédaction.
› �Lis plusieurs fois la consigne pour t’assurer que tu réfléchis dans la 

bonne direction à la question posée. 
› �Rédige un brouillon si tu reviens souvent sur tes formulations de phrases. 
› �Regarde de temps en temps ta montre pour ne pas être surpris(e) par le 

temps restant !
› �Relis ta copie 5 minutes avant la fin de l’épreuve pour corriger les fautes 

d’orthographe. 
› �Tu sais beaucoup de choses : fais-toi confiance !


