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Au départ pour le collège

• Je me lave les mains pour mettre mon masque, obligatoire dans les
transports.

Rappel : je me lave les mains avant et après la pose d’un masque

• Je m’assure d’avoir des mouchoirs en papier ainsi qu’ une petite
poche pour glisser le masque en tissu qui serait souillé durant la
journée.



Avant le départ au collège

A la maison : 

• Je tousse, j’ai mal à la gorge

• Je ressens des troubles digestifs

• J’ai des frissons 

Que dois-je faire ? 

• Je vérifie la température

• A partir de 37°8 , je ne viens pas 
à l’école

• Mes parents prennent avis 
auprès de mon médecin pour la 
conduite à tenir.

• Mes parents tiennent informés 
le collège dès qu’un diagnostic 
est posé par le médecin.



A l’arrivée au collège

• Je suis accueilli(e)
individuellement au portail

• Je suis tenu (e)de porter un
masque

• Je me lave les mains en arrivant

• Je me protège et je protège les
autres en respectant les gestes
barrières et le port du masque.



LE PORT DU MASQUE



Le lavage des mains

• De deux manières :  eau + savon
ou avec un gel hydroalcoolique

• Il dure 30 secondes

• Avec l’eau + savon, le séchage se 
fait avec du papier.

• Avec le gel hydroalcoolique, il se 
fait par friction des deux mains.



GESTES BARRIERES 
ET DISTANCIATION

• Le port du masque ne dispense pas des gestes
barrières


