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La varicelle est une maladie infectieuse virale extrêmement contagieuse qui atteint le plus souvent les 
bébés ou les jeunes enfants. Elle est responsable d’une 
éruption de vésicules sur la peau et les muqueuses. Elle 
guérit en une dizaine de jours, mais des réactivations sous 
forme de zona sont possibles à l’âge adulte. 

Elle ne nécessite pas d’éviction scolaire. Cependant la 
fréquentation scolaire à la phase aigüe de la maladie n’est 
pas souhaitable. 
 
Une personne est contagieuse 24 à 48 heures avant 
l'apparition des rougeurs et pendant environ une semaine, 
c'est-à-dire jusqu'à ce que les vésicules ou bulles soient 
sèches et forment une croûte. 
 
En général, les personnes qui ont eu la varicelle dans leur enfance sont immunisées.  Sinon la 
vaccination est recommandée. 
 
 
 
 
CAS PARTICULIERS : 
Injection d’immunoglobulines chez les femmes enceintes non immunisées et les personnes 
immunodéprimées. 
 
 
 
 
 


